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Instructions for use of

droplet®

lancing device

droplet® lancing device is a medical device
for multiple use with sterile, single-use
lancets intended for capillary blood sampling
by a lay person.

droplet® lancing device is equipped with an
optional transparent Alternate Site Testing
(AST) cap, which when installed on the
device, allows blood collection from
alternate sites.

This device allows to select 5 different
depths of skin puncture.

COLLECTING A BLOOD SAMPLE FROM THE
FINGERTIP (WITH THE ADJUSTABLE CAP):
Use the adjustable cap ).

Do not use the clear AST cap (j).

1. Put the adjustable cap (il back on the
lancing device and twist it on clockwise until
it comes to a complete stop. You hear or feel
aclick and both raised marks line up as

2. Set the puncture depth [from 1to 5) by
rotating the endcap dial (h).

=

m 5-the
deepest
]

puncture

1-the
shallowest
puncture
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Gebrauchsanweisung fiir

sedroplet®
-Stechhilfe

Die droplet®-Stechhilfe ist ein Medizinprodukt
zur Mehrfachanwendung mit sterilen
Einweg-Lanzetten, die fir die kapillare
Blutentnahme durch nicht medizinisch
ausgebildete Anwender bestimmt sind.

Die droplet®-Stechhilfe ist mit einer
optionalen transparenten Kappe fiir
alternative Einstichstellen ausgestattet, die,
wenn sie auf der Vorrichtung installiert ist,
die Blutentnahme an alternativen
Karperstellen ermdglicht.

Dieses Gerat ermdglicht die Auswahl von
5verschiedenen Tiefen der Hautpunktion.

ENTNAHME EINER BLUTPROBE AUS DER
FINGERKUPPE MIT DER VERSTELLBAREN
KAPPE:

Verwenden Sie die verstellbare Kappe .
Verwenden Sie nicht die transparente AST-Kappe ).

1. Setzen Sie die verstellbare Kappe (il wieder
auf die Stechhilfe und drehen Sie sie im
Uhrzeigersinn bis zum Anschlag. Sie horen
oder spiiren ein Klicken, und die beiden
erhabenen Markierungen bilden eine Linie.

2.Stellen Sie die Einstichtiefe (von 1 bis 5]
durch Drehen der Kappendrehscheibe (h] ein.

= =
1 - oberflachlichste 5 - tiefste
Punktion Punktion
S
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Instrucciones de uso
del dispositivo de puncion

droplet®

El dispositivo de puncion droplet® es un
dispositivo médico para varias aplicaciones
con lancetas estériles para un solo uso para
recolectar muestras de sangre capilar por
usuarios no profesionales.

El dispositivo de puncion droplet® esta
equipado con un tapon transparente
opcional para pruebas en sitios alternativos
(AST) que al ser instalada en el dispositivo
permite la extraccion de sangre de sitios
alternativos.

Este dispositivo permite seleccionar
5 diferentes profundidades de puncion
en la piel.

RECOLECCION DE MUESTRAS DE SANGRE
DE LAS YEMAS DE LOS DEDOS (CON
TAPON AJUSTABLE):

Use el tapon ajustable (1.

No utilice el tapén AST transparente [j).

1. Ponga de nuevo el tapdn ajustable fi] en el
dispositivo de punciony girelo hacia la derecha
hasta que legue al tope. Escuchard o sentird
un clicy ambas marcas elevadas se alinearan
como se muestra.

2. Ajuste la profundidad de puncion (de 1a5)
girando el disco del tapon del extremo (h).

S
puncion

puncion
menos més

profunda [yl profunda
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/\ CAUTION:

« The droplet® lancing device is intended for
asingle user only.

« The lancing device must NEVER be shared
with any other person [including family
members) due to risk of infection!

« [f the patient requires assistance, the
caregiver should always wear gloves to avoid
the risk of infection.

« For each puncture, a new, sterile lancet
must be used.

« After the test is completed, the lancet
should not be left in the device.

« Discard used lancet safely as per local
regulations.

« Consult your healthcare professional
before Alternate Site Testing (AST).

* Keep out reach of children without adult
supervision.

The AST cap should not be used when:
« Alow blood glucose level is suspected
[hypoglycemia%.

3. Pull back the sliding barrel (a) and let it go
inorder to prepare the lancing device.

4. Press the lancing device against the
chosen side of the finger and press the
release button (o) UNTIL THE DEVICE
CLICKS.

(If the device does not puncture, reset by
repeating Step 3).
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/\ ACHTUNG:

* Die droplet®-Stechhilfe ist nur fiir einen
einzigen Benutzer bestimmt.

o Aul %rund des Infektionsrisikos darf die
Stechhilfe NIEMALS mit anderen Personen (auch
nicht mit Familienmitgliedern) geteilt werden!
 Wenn der Patient Hilfe bendtigt, sollte die
Pflegekraft immer Handschuhe tragen, um
das Risiko einer Infektion zu vermeiden.

« Fiir jede Punktion muss eine neue sterile
Lanzette verwendet werden.

* Die Lanzette nach Abschluss des Tests
nichtin dem Gert belassen.

* Benutzte Lanzette gemall der ortlichen
Vorschriften entsorgen.

* Konsultieren Sie [hren Arzt vor der
Messung an alternativen Kdrperstellen.

* Ohne die Aufsicht von Erwachsenen muss
das Produkt fiir Kinder unzuganglich
aufbewahrt werden.

Die Kappe filr alternative Einstichstellen
nicht verwenden, wenn:

« Ein niedriger Blutzuckerspiegel vermutet
wird (Hypoglykémie).

3. Ziehen Sie den Schieber (a) zuriick und
lassen Sie ihn los, um die Stechhilfe
vorzubereiten.

4. Driicken Sie die Stechhilfe an die gewahlte
Seite des Fingers und driicken Sie die
Freigabetaste (b), BIS DIE VORRICHTUNG
EINRASTET.

(Wenn das Gerat nicht durchsticht, setzen Sie
es zuriick, indem Sie Schritt 3 wiederholen).

/\ PRECAUCION:

« El dispositivo de puncion droplet® esta
disenado para un solo usuario.

« {EL dispositivo de puncion no debe
compartirse NUNCA con otra persona [entre
estos familiares) debido al riesgo de infeccion!
* Si el paciente necesita ayuda, el encargado
del cuidado siempre debe usar guantes para
evitar el riesgo de infeccion.

* Se debe utilizar una nueva lanceta estéril
en cada puncion.

* No se debe dejar la lanceta en el
dispositivo después de terminar a prueba.

* Deseche la lanceta usada de manera
segura, sequn las regulaciones locales.

« Consulte con su profesional de la salud
antes de realizar la prueba en un sitio
alternativo (AST).

* Manténgalas lejos del alcance de los nifios en
caso de no contar con la supervision de un adulto.

Eltapon AST no debe utilizarse cuando:
* Se sospecha de nivel bajo de glucosa en la
sangre [hipoglicemia).

3. Tire hacia atrés del cilindro deslizante (a]
y suéltelo para preparar el dispositivo de
puncion.

« There are rapid changes in blood glucose
level (after a meal, after insulin dose or
exercise

* There is asymptomatic hypoglycemia -
the user does not have any symptoms of a
low blood glucose level.

« The results of alternate site testing do not
agree with how the user (patient) feels.

o The user s ill or stressed.

* The user intends to drive a vehicle or
operate machinery.

OTHER INFORMATION:

Any serious incident that has occurred in
relation to the device should be reported to
the manufacturer and the local competent
authorities / government agencies, as
applicable.

Ifyou have any health concerns, consult

a healthcare professional.

This device will work for two years of intensive
use (12 uses per day) from the first use.

5. To obtain a drop of blood, gently
press the finger towards the puncture
site. Do not press the puncture site!

\
\
6. After a drop of blood is obtained, perform
the test.

B3]

o

7. Wipe the puncture site with a clean, dry
tissue.
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« Sich der Blutzuckerspiegel schnell andert
(nach einer Mahlzeit, nach einer Insulindosis
oder anstrengender kdrperlicher Betatigung).
« Eine asymptomatische Hypoglykdmie
besteht, bei der der Anwender hat keine
Symptome eines niedrigen Blutzuckerspiegels.
* Die Ergebnisse der Messungen an
alternativen Korperstellen nicht mit dem
Befinden des Anwenders (Patienten)
libereinstimmen.

* Der Anwender erkrankt ist oder unter
Stress steht.

« Der Anwender beabsichtigt, ein Fahrzeug
zu fahren oder Maschinen zu bedienen.

SONSTIGE INFORMATIONEN:

Jeden schwerwiegenden Vorfall, der im
Zusammenhang mit dem Produkt aufgetritt,
ist dem Herstet%er bzw. den drtlichen
zustandigen Behdrden melden. Bei
gesundheitlichen Bedenken eine
medizinische Fachkraft aufsuchen. Dieses
Gerat funktioniert zwei Jahre lang bei
intensivem Gebrauch (12 Anwendungen pro
Tag) ab dem ersten Gebrauch.

5. Um einen Tropfen Blut zu erhalten,
driicken Sie den Finger vorsichtig in
Richtung der Einstichstelle. Nicht auf
die Einstichstelle driicken!

53]

6. Nachdem ein Tropfen Blut entnommen
waurde, fiihren Sie den Test durch.

S

7. Wischen Sie die Einstichstelle mit einem
sauberen, trockenen Tuch ab.

* Hay cambios rapidos en los niveles de
glucosa en la sangre (después de una
comida, después de una dosis de insulina

o de hacer ejercicio).

* Se trata de un usuario asintomatico con
hipoglicemia que no presenta sintomas de
nivel bajo de glucosa en sangre.

* Los resultados de una prueba en un sitio
alternativo no coinciden con a forma en
que se siente el usuario paciente).

* El usuario esta enfermo o tenso.

* Elusuario pretende conducir un vehiculo
U operar maquinaria.

OTRAINFORMACION:

Cualquier incidente grave que haya ocurrido
enrelacion con el dispositivo debe informar al
fabricante y a las autoridades locales

competentes/agencias gubernamentales,
sequn corresponda. Si tiene algtin problema
de salud, consulte con un profesional de
atencion médica. Este dispositivo funcionara
durante dos afios de uso intensivo (12 usos

diarios) desde el primer uso.

5. Para obtener una gota de sangre,
presione suavemente el dedo en
direccion al sitio de puncion.

iNo presione el sitio de puncién!

53]

EN SYMBOLS GLOSSARY:

4, Presione el dispositivo de puncion contra el
lado elegido del dedoy presione el boton de
liberacion (b] HASTA QUE EL DISPOSITIVO
HAGACLIC.

(Si el dispositivo no hace la puncidn,
restablézcalo repitiendo el Paso 3). im

AR sl clalbias 3 jua

P

6. Después de obtener la gota de sangre,
haga a prueba.

\\
==

.

7. Limpie el sitio de puncion con un pafiuelo

pio y seco.

DE SYMBOLVERZEICHNIS:

Symboltitel:

CLEANING AND DISINFECTION OF
THE LANCING DEVICE:

Never immerse the lancing device in water
or other liquids.

The lancing device should be cleaned and
disinfected at least once a week.

Use disinfecting wipes soaked with 70%
isopropyl alcohol solution, available at
pharmacies. Such wipes are safe for the
device.

Do not use bleach (sodium hypochlorite].
The lancing device maintains its parameters
for three years, if cleaning and disinfection
recommendations are followed.
Procedure:

Prepare a new disinfection wipe.

Carefully wipe the whole lancing device,
adjustable cap and AST cap for at least
60 seconds.

Allow the device to dry.

COLLECTING A BLOOD SAMPLE
FROM ALTERNATE SITES (WITH
THE AST CAP) - PALM:

CAUTION: Do not use the clear AST cap (j)
on your fingertips.

1. Follow the steps described in section
BEFORE USE.

2. Instead of the adjustable cap (i}, put the
AST cap (j) on the lancing device. Twist it on
clockwise untilit comes to a complete stop.
You hear or feel a click and both raised
marks line up as shown.
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REINIGUNG UND DESINFEKTION
DER STECHHILFE:

Tauchen Sie die Stechhilfe niemals in Wasser
oder andere Fliissigkeiten ein.

Die Stechhilfe sollte mindestens einmal pro
Woche gereinigt und desinfiziert werden.
Verwenden Sie Desinfektionstiicher, die mit
7T0%iger Isopropylalkoholldsung getrankt sind.
Diese sind in Apotheken erhaltlich. Solche
Tiicher sind fiir das Gerdt ungefahrlich.
Verwenden Sie kein Bleichmittel
[Natriumhypochlorit).

Die Stechhilfe behdlt ihre Parameter fiir
drei Jahre, wenn die Reinigungs- und
Desinfektionsempfehl ingehal

)
eraen.

Vorgehensweise:

Bereiten Sie ein neues Desinfektionstuch vor.
Wischen Sie die gesamte Stechhilfe, die
verstellbare Kappe und die Kappe fiir
alternative Einstichstellen mindestens 60
Sekunden lang vorsichtig ab.

Lassen Sie das Gerat trocknen.

ENTNAHME EINER BLUTPROBE AN
ALTERNATIVEN KORPERSTELLEN
(MIT DER KAPPE FUR ALTERNATIVE
EINSTICHSTELLEN) - HANDFLACHE:

ACHTUNG: Verwenden Sie die transparente
AST-Kappe (j) nicht an Ihrer Fingerspitze.

1. Befolgen Sie die Schritte, die im Abschnitt
VOR DER VERWENDUNG beschrieben sind.

2. Setzen Sie anstelle der verstellbaren
Kappe (i) die AST-Kappe (j) auf die Stechhilfe.
Drehen Sie sie im Uhrzeigersinn bis zum
Anschlag. Sie horen oder spiiren ein Klicken,
und die beiden erhabenen Markierungen
bilden eine Linie.

LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL
DISPOSITIVO DE PUNCION:

Nunca sumerja el dispositivo de puncion en
agua ni en otros liguidos.

El dispositivo de puncion se debe limpiar

y desinfectar al menos una vez a la semana.
Utilice pafiitos desinfectantes humedecidos
con una solucion de alcohol isopropilico al
70 %, disponible en farmacias. Dichos
pafiitos son seguros para el dispositivo.

No utilice cloro [hipoclorito de sodio).

El dispositivo de puncion mantiene sus
parametros durante tres afos, si se siguen las
recomendaciones de limpieza y desinfeccion.

Procedimiento:

Prepare un nuevo pafiito de desinfeccion.
Limpie cuidadosamente todo el dispositivo de
puncion, el tapon ajustable y el tapon AST
durante al menos 60 segundos.

Deje secar el dispositivo.

RECOLECCION DE MUESTRAS DE
SANGRE DE SITIOS ALTERNATIVOS
(CON TAPON AST)- PALMA:

PRECAUCION: No utilice el tapén AST
transparente (j] en las yemas de los dedos.

1. Siga los pasos descritos en la seccion
ANTES DEL USO.

2.En lugar del tapén ajustable (i), ponga el
tapon AST (j) en el dispositivo de puncién.
Girelo hacia la derecha hasta que llegue al
tope. Escuchara o sentird un clicy ambas
marcas elevadas se alinearan como se
muestra.

ES GLOSARIO DE SIMBOLOS:

Titulo del simbolo:

KEY FEATURES:

Sliding barrel (a)

Release button (b)
Lancet ejector (c)
Lancet holder ()
Lancet (e)
Protective cap ()

Clear AST cap (j)
Band (g)

Endcap Adjustable cap (i)

dial (h) S

3. Choose the puncture
site on your palm
according to the place
indicated in the drawing.
Avoid veins, moles,
bones, and tendons.

4. Pull back the sliding barrel (a) and let it go
in order to prepare the lancing device.

5. Press the lancing device against the
chosen puncture site, then press the release
button [b] UNTIL THE DEVICE CLICKS.

(If the device does not puncture, reset by
repeating Step 4.)
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Schieber (a)

Freigabetaste (b)
Auswurfvorrichtung ()
Lanzettenhalter (d)
Lanzette (e)

Schutzkappe (f) s

Transparente Kappe
Band (g) 4 fiir alternative
Finstichstellen (j
Verstellbare

S Kappe (i

Endkappendrehscheibe (h)

3. Wahlen Sie die

Einstichstelle auf

Ihrer Handfléche

entsprechend der in der

Abbildung angegebenen

Stelle. Vermeiden Sie Venen,

Muttermale, Knochen

und Sehnen.

4, Ziehen Sie den Schieber [a] zurlick und lassen
Sieihn los, um die Stechhilfe vorzubereiten.
5. Driicken Sie die Stechhilfe gegen die
gewahlte Einstichstelle und driicken Sie die
Freigabetaste (b), BIS DIE VORRICHTUNG
EINRASTET.

(Wenn das Gerét nicht durchsticht, setzen Sie
es zuriick, indem Sie Schritt 4 wiederholen.)

Cilindro deslizante (a)

Botan de liberacidn (b)
Eyector de lanceta (c)
Soporte de a lanceta (d)
Lanceta ()

Tapén protector (f) 5

BEFORE USE:

1. Wash your

hands and puncture
site thoroughly with
soap and warm water
and dry.

2.To unlock the device, twist the band (g),
whichis a part of the adjustable cap [il. The
raised mark and indented mark line up as

6.Do not take the device away from your @
palm. Maintain steady pressure until

asmall, round blood drop forms under

the clear AST cap (j).

7. Lift the lancing device straight up and away
from the skin without smearing the blood drop.

0
8. Perform the test.
9. Wipe the puncture site with a clean, dry
tissue and maintain pressure on the site
until the bleeding stops.
10. Follow the section EJECT THE LANCET
FROM LANCING DEVICE.
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VOR GEBRAUCH:

1. Waschen Sie lhre
Hande und die
Einstichstelle griindlich
mit Seife und warmem
Wasser und trocknen
Sie sie ab.

2.Um das Produkt zu entriegeln, drehen Sie
das Band (g), das Teil der verstellbaren
Kappe il ist. Die erhabene Markierung und
die eingekerbte Markierung stimmen wie
abgebildet iberein.

Handflache. Halten Sie den Druck

aufrecht, bis sich ein kleiner, runder

Blutstropfen unter der klaren AST-Kappe [} bildet.
N \ )

6, Entfernen Sie das Gerdt nicht von der@

7. Heben Sie die Stechhilfe gerade nach oben
und von der Haut weg, ohne den Blutstropfen
w ve;schm\'eren,

0
8. Fiihren Sie den Test durch.
9. Wischen Sie die Einstichstelle mit einem
sauberen, trockenen Tuch ab und halten Sie
den Druck auf die Stelle aufrecht, bis die
Blutung aufhdrt.
10. Befolgen Sie den Abschnitt AUSWERFEN
DER LANZETTE AUS DER STECHHILFE.

ANTES DEL USO:

1. Lave sus
manos y el sitio
de puncion
exhaustivamente
con agua tibia

y jabony seque.

2. Para desbloquear el dispositivo, gire la
banda (g), que es parte del tapon ajustable
(i). La marca elevada y la marca hundida
deben alinearse como se muestra.

Banda (g) 4

Disco del
tapdn del S

Tapdn transparente
AST)

Tapn ajustable (1)

extremo (h)

3. Elija el sitio de puncion
en la palma de la mano
segun el lugar indicado

en el dibujo. Evite venas,
lunares, huesos y tendones.

4. Tire hacia atras del cilindro deslizante (a] y
suéltelo para preparar el dispositivo de puncion.

5. Presione el dispositivo de puncion sobre el

6. No retire el dispositivo de a palma.

Mantenga una presion constante hasta @

que se forme una pequena gota de sangre

redonda debajo del tapon AST transparente (j).
\

7. Levante el dispositivo de puncion en linea recta

sitio de puncion elegido,
boton de liberacio'n?
DISPOSITIVO ENCAJE.

L

(Si el dispositivo no hace la puncion,
restablézcalo repitiendo el Paso 4).
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Titre du symbole :

luego presione el hacia arriba de a piel sin frotar la gota de sangre.

b) HASTA QUE EL

0
8. Lleve acabo la prueba.
9. Limpie el sitio de puncion con un pafiuelo
limpio'y seco, y mantenga presion sobre el
sitio hasta que el sangrado se detenga.
10. Siga la seccion EXPULSE L A LANCETA
DEL DISPOSITIVO DE PUNCION.

IT  GLOSSARIO DEI SIMBOLI :

Titolo del simbolo: Nazwa symbolu:

3. Pull off the adjustable cap il

4. Prepare a new, sterile lancet [e].
Do not remove the protective cap (f) from
the lancet (e). Rotate it by % (90 degrees).

EJECT THE LANCET FROM LANCING
DEVICE

Do not use your fingers to remove the lancet [e)
from the lancing device! Your lancing device has
alancet ejeclor%c],

Do not reuse lancets. Discard the used lancet
safely as per local regulations.

1. Twist the band (g), which is a part of the
adjustable cap (i} or AST cap () so the raised
mark and indented mark line up as shown in
the picture. Pull off the adjustagle capli)or
AST cap [j).
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3. Ziehen Sie die verstellbare Kappe (i) ab.

4. Bereiten Sie eine neue sterile Lanzette [e)
vor. Entfernen Sie die Schutzkappe (f) nicht
von der Lanzette (e]. Drehen Sie es um
(90 Grad).

AUSWERFEN DER LANZETTE AUS DER
STECHHILFE

Nehmen Sie die Lanzette (¢) nicht mit den
Fingern aus der Stechhilfe! Ihre Stechhilfe ist
mit einer Auswurfvorrichtung [c) ausgestattet.
Lanzetten nicht wiederverwenden. Benutzte
Lanzette gemaf der drtlichen Vorschriften
entsorgen.

~
1. Drehen Sie das Band (g, das ein Teil der
verstellbaren K::ﬁpe (i)ist, oder die AST-Kappe
(j) so, dass die ernabene Markierun% und die
eingekerbte Markierung wie abgebildet
{ibereinstimmen. Ziehen Sie die verstellbare
Kappe [i] oder die AST-Kappe () ab.

3. Retire el tapon ajustable (i)

4, Prepare una lanceta nueva y estéril (e).
No retire el tapon protector (f) de la lanceta [e).
Girelo ¥4 (90 grados).

EXPULSE LA LANCETA DEL
DISPOSITIVO DE PUNCION

iNo use los dedos para retirar la lanceta (e] del
dispositivo de puncion! Su dispositivo de puncion
tiene un eyector de lanceta lcr

Novuelvaausar las lancetas. Deseche la lanceta
tlsada de manera segura, segun las regulaciones
ocales.

1. Gire la banda [g), que forma parte del
tapon ajustable [i?o el tapon AST (j}, para que
la marca elevada y la marca hundida se
alineen como se muestra en la imagen.
Retire el tapon ajustable (i) o el tapon AST [j).

PT

Titulo do simbolo:

GLOSSARIO DE SIMBOLOS:

5. Insert the lancet [e] into the lancing
device. Push it untilrou hear a click.
The release button (b) will raise.

6. Twist off the Lancet protective cap [f)
completely. Do not pull the lancet ().
Be careful not to touch the needle nor
arelease button (b).

2. Push the lancet ejector (c] forward to o
dispose of the used lancet (e in a safe

way until the lancet falls into the sharps
container, then slide ejector (c) back.

3. Attach adjustable cap (i) or AST cap [}
Twist the band (g) or AST cap j) to lock.
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5. Fiihren Sie die Lanzette [e] in die 9
Stechhilfe ein. Driicken Sie, bis Sie ein
Klicken hdren. Die Freigabetaste (b) wird
angehoben.

6. Drehen Sie die Lanzettenschutzkappe (f)

vollsténdii; ab. Ziehen Sie nicht an der

Lanzette (e). Achten Sie darauf, weder die
Nadel noch einen Freigabeknopf b) zu
beriihren.

2. Schieben Sie die Auswurfvorrichtung e
(c) nach vorne, um die gebrauchte

Lanzette (e] auf sichere Weise zu entsorgen,
bis die Lanzette in den Behalter fiir spitze
Gegenstande fallt, und schieben Sie die
Auswurfvorrichtung (c) dann zuriick.

3. Bringen Sie die verstellbare Kappe (il oder
die AST-Kappe [j) an. Drehen Sie das Band
(g) oder die AST-Kappe (j) zum Verschliefien.

5. Inserte la anceta [¢] en el dispositivo
de puncion. Presionelo hasta que escuche
un clic. EL boton de liberacion (b se elevara.

6. Gire completamente el tapon protector de
la lanceta lfr Notire de la lanceta (e].

Tenga cuidado de no tocar la aguja niel
boton de liberacion (b).

2. Empuje el eyector de lanceta [c) e
hacia adelante para desechar la

lanceta usada (e) de manera segura hasta
que la lanceta caiga en el contenedor para
objetos punzantes, luego deslice el eyector (c)
hacia atras.

3. Ponga el tapdn ajustable (il o el tapon AST (j).
Gire la banda [g) o el tapon AST {jl para
bloguear.
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Consult instructions for use
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Gebrauchsanweisung beachten

Consiiltense las instrucciones de uso

Consulter les instructions dutilisation

Consultare le lstruzioni per l'uso

Zajrzyj do instrukcji uzywania

Consulte as instrucdes de uso
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CE mark

Single patient multiple use

Explanation of other symbols:

313 e pSY) 25k
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CF e

Zur Wiederverwen-dung an einem
einzelnen Patienten

Erklarung anderer Symbole:

CE-Kennzeichnung

Uso multiple para un Unico paciente
Explicacion de otri

Marca CE

Un seul patient, plusieurs utilisations

Explication des a

Marquage CE

Singolo paziente uso multiplo
Spiegazione di altri simboli:

Marchio CE Znak CE

Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta

Objasnienia pozostatych symboli:

Marcacao CE

Usos multiplos em um tnico paciente

Explicacao de outros simbolos:
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06bscHeHUe ApyrUX CHMBONOB:

Mapkuposka CE
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Mode d’emploi
de lautopiqueur

droplet®

L'autopiqueur droplet® est un dispositif
médical a usage multiple avec lancettes
stériles a usage unique destiné au
prélévement de sang capillaire par un
particulier.

L'autopiqueur droplet® est muni d'un
capuchon transparent pour des
prélévements sur site alternatif (AST) en
option qui, une fois installé sur
l'autopiqueur, permet de prélever du sang
sur dautres sites.

Ce dispositif permet de sélectionner 5
profondeurs de ponction cutanée différentes.

PRELEVEMENT D'UN ECHANTILLON DE
SANG DEPUIS L'EXTREMITE DU DOIGT
(AVEC LE CAPUCHON REGLABLE) :
Utilisez le capuchon réglable (i)

N'utilisez pas le capuchon AST transparent (.
1. Remettez le capuchon régtable (il sur
l'autopiqueur et tournez-le dans le sens des
aiquilles d'une montre jusqu'a ce quil sarréte
complétement. Un clic est percu ou entendu et
les deux marques en relief s'alignent comme
indiqué.

2.Réglez la rrofondeur de ponction (de
en tournant le cadran de lembout (h].

=
1-la 5-la
ponction ponction
la moins laplus

profonde [ profonde

Istruzioni d’uso del
dispositivo pungidito

droplet®

L dispositivo pungidito droplet® e un
dispositivo medico per uso multiplo con
lancette sterili monouso per il prelievo di
sangue capillare da parte di un utente non
medico.

ILdispositivo pungidito droplet® ¢ dotato di
un cappuccio trasparente opzionale per il
prelievo da siti alternativi [AST), che, una
volta installato sul dispositivo, consente il
prelievo del sangue da siti alternativi.

Il dispositivo permette di selezionare
5 diverse profondita di puntura della pelle.

PRELEVARE UN CAMPIONE DI SANGUE
DALLA PUNTA DEL DITO

(CON IL CAPPUCCIO REGOLABILE):
Utilizzare il cappuccio regolabile (i)

Non utilizzare il cappuccio AST trasparente (j).
1. Rimettere il cappuccio regolabile (i) sul
pungidito e awitarlo in senso orario fino
allarresto completo. Si sente o si percepisce
uno scatto ed entrambi i segni in rilievo si
allineano come mostrato.

2.Impostare la profondita di puntura (da 1a5)
ruotando la ghiera del quadrante finale (h).

puntura puntura
meno piti
profonda profonda

Instrukcja uzywania
urzadzenia naktuwajacego

droplet®

Urzadzenie naktuwajace droplet® jest
wyrobem medycznym wielorazowego uzytku
wykorzystujacym sterylne, jednorazowe
lancety, przeznaczonym do pobierania
probek krwi wtosniczkowej przez
uzytkownikow nieprofesjonalnych.

Urzadzenie naktuwajace droplet®
wyposazone jest w opcjonalna, przezroczysta
naktadke AST [ang. Alternate Site Testing).
Motzliwe jest pobieranie krwi z innych miejsc
przy uzyciu naktadki AST natozonej na
wyrob.

Wyrob ten pozwala wybrac 5 roznych
gtebokosci naktucia skory.

POBIERANIE PROBKI KRWI Z OPUSZKA PALCA
(Z UZYCIEM REGULATORA GLEBOKOSCI):

Uyj regulatora gtebokosci [i.

Nie uzywaj przezroczystej naktadki AST (j).
1. Ponownie zat6z regulator gtebokosci (i na
urzadzenie naktuwajace, przekrecajac go
2godnie z ruchem wskazowek zegara do
zatrzymania. Ustyszysz lub wyczujesz
klikniecie, a oba wypukte znaczniki znajda sie
w jednej linii, jak na rysunku.

2. Ustaw gtebokos¢ naktucia (od 1 do 5,
obracajac pokretto koricowe (h).
= =

1-
e=-22 najptytsze
Y nakiucie

najgtebsze
naktucie

Instrucoes de uso
da lanceta

droplet®

0 dispositivo de lancetas droplet® é um
dispositivo médico para uso repetido com
lancetas estéreis e de uso Unico, destinadas
a coleta de amostra de sangue capilar por
uma pessoa leiga.

0 dispositivo de lancetas droplet® esta
equipado com uma tampa transparente

e opcional para Teste em local alternativo
(AST). Quando instalada no dispositivo, essa
tampa permite a coleta de sangue em locais
alternativos.

Este dispositivo permite selecionar
5 profundidades diferentes de puncdo
cutanea.

COLETAR UMA AMOSTRA DE SANGUE

DA PONTA DO DEDO (COM A TAMPA
AJUSTAVEL):

Use a tampa ajustavel [i]

Néo use a tampa transparente para AST [j).
1. Recologue a tampa ajustével (il no
dispositivo de lancetas e gire-a no sentido
horario até parar completamente. E possivel
ouvir ou sentir um clique e ambas as marcas
em relevo ficam alinhadas, como mostrado.

2. Defina a profundidade da puncio (de 1a5)
girando 0 mostrador da tampa (h].

1-apuncao 5-apuncao
mais A Q Q mais
superficial Yl profunda

WHcTpykuum no
MCMoNb30BaHUI0
ckapudukartopa

droplet®

Cikapudukarop droplet® npercrasnsier coboit
MeJMLMHCKOE U3[lenite N5 MHOrOKpaTHOro
cocrep LieTaMm s

p
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Ans cbopa 06pasLios KanunnspHov Kposi
HenpodeccvoHanamu.

Ciapudukarop droplet® ocHaluen
JOMONHATENBHBIM MPO3PAUHBIM KONINAYKOM ANR
B3ATS KPOBY M3 aNbTEPHATVIBHLIX MECT,
KOTOPBIiA IPH YCTaHOBKE Ha M3ienAe Mo3BonseT
BpaTb KpOB 13 ANbTEPHATUBHbIX MECT.

310 U3penme no3sonseT BbIOUPaTL
5 Pa3n4HbIX HACTPOEK Fy6VHBI Npokona
KOXHOTO MIOKPOBa.

B3ATUE 0BPA3LIA KPOBM U3 KOHYMKA
NMAJIbLA (C UCNI0NIb30BAHUEM
PEFYJIUPYEMOTO KOMIMAYKA)
Vcnons3yitre perynupyemsiii konnadok (i)

He ucnone3yitte npo3paybIit Konnauon(ﬁnn
B3ATUS KPOBY M3 &/ITEPHATBHBIX MECT [j.

1. MpucragsTe perynupyembiii konnadok i k
CKapyQVIKaTopy ¥ HaBepHMTe ero A0 yropa. Byl
YCTILLIATE W TI0HYBCTBYETe Lujenvok, 1 obe
MeTKM COBMECTATCA, Kak 10Ka3aHO Ha PUCYHKe.

2. YCTaHoBWTe YpoBEHb Fy6MHb! NpoKona
or 1 805, noBepHYB KpyroByio wkany
TOpLIEBOro Konayka [hf.l 7

=
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/N\ ATTENTION :

* L'autopiqueur droplet® est destiné & un
seul utilisateur.

* L'autopiqueur ne doit JAMAIS étre partagé avec
une autre ;l)ersonne [y compris des membres
de la famille] en raison du risque d'infection !
* Sile patient a besoin d'aide, le soignant
doit toujours porter des gants pour éviter le
risque d'infection.

« Une nouvelle lancette stérile doit étre
utilisée pour chaque prélévement.

* Une fois le test terminé, ne laissez pas la
lancette dans le dispositif.

« Jetez la lancette usagée en toute sécurité,
conformément a la réglementation locale.

« Consultez votre professionnel de a santé
avant de #)rocéder aun prélévement sur site
alternatif (AST).

* Garder hors de portée des enfants en
l'absence de surveillance d'un adulte.

Le caruchon AST ne doit pas étre utilisé
dans les cas suivants :

« Un faible taux de glucose sanguin est
suspecté (hypoglycemiel.

3. Tirez le cylindre coulissant (a) et
relachez-le afin de préparer ['autopiqueur.

4, Appuyez lautopiqueur contre le c6té
choisi du doigt et appuyez sur le bouton
déclencheurslb] JUSQU'A CE QUELE
DISPOSITIF CLIQUE.

(Sila ponction ne réussit pas, réinitialisez le
dispositif en répétant l‘étape 3

/\ ATTENZIONE:

« | dispositivo pungidito droplet® e concepito
per uso individuale.

* Per non esporsi al rischio di infezioni, il
dispositivo pungidito non deve MAI essere
condiviso con altre persone (compresii familari).
* Se il paziente necessita di assistenza, il
caregiver deve sempre indossare i guanti
per evitare il rischio di infezione.

* Per ogni puntura, deve essere usata una
lancetta nuova e sterile.

* Dopo il prelievo, la lancetta non deve
essere lasciata inserita nel dispositivo.

* Gettare la lancetta usata in modo sicuro
secondo le normative locali.

* Prima di effettuare il prelievo da siti
alternativi [AST), consultare il proprio
operatore sanitario di riferimento.

« Tenere fuori dalla portata dei bambini
senza supervisione da parte di un adulto.

I cappuccio AST non deve essere utilizzato se:
* Si sospetta un basso livello di glucosio nel
sangue (ipoglicemia).

3. Tirare indietroil cilindro scorrevole (a) e
lasciarlo andare per preparare il pungidito.

4. Premere il pungidito contro il sito del dito
e premere il pulsante di rilascio
FINO A SENTIRE UNO SCATTO.

(Se il dispositivo non buca, ripetere il punto 3).

/\ OSTRZEZENIE:

« Urzadzenie naktuwajace droplet® jest
przeznaczone do stosowania wytacznie przez
Jednego uzytkownika.

* W zwiazku z ryzykiem zakazenia, yrza,dzejn!a

* Des changements rapides de la glycémie ont
été observés [aprés un repas, apres une dose
d'insuline ou aprés un exercice physiquel.

* Une hypoglycémie asymptomatique est
détectée : ['utilisateur ne présente aucun
symptome d’hypoglycémie.

* Les résultats des tests effectués sur dautres
sites ne concordent pas avec ce que ressent
[utilisateur (le patient].

« L'utilisateur est malade ou stressé.

* L'utilisateur a l'intention de conduire un
véhicule ou d'utiliser des machines.

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES :

Tout incident grave se produisant en rapport
avec le dispositif doit étre signalé au
fabricant et aux autorités compétentes
locales/agences gouvernementales, selon le
cas. Si vous avez des problémes de santé,
consultez un professionnel de la santé. En
cas d'utilisation intensive, ce dispositif
fonctionnera pendant deux ans [a raison de
12 utilisations par jour] & partir de la
premiére utilisation.

5. Pour obtenir une goutte de sang, @
appuyez doucement sur le doigt en

vous dirigeant vers le site de ponction.
N'appuyez pas sur le site de ponction !

\
\
6. Une fois la goutte de sang obtenue,
procédez & l'analyse.

o

7. Essuyez le site de ponction avec un
mouchoir propre et sec.

* Siverificano rapidi cambiamenti della
glicemia (dopo i pasti, dopo una dose di
insulina o dopo 'esercizio fisico).

* L'utente soffre di ipoglicemia
asintomatica, cioé una glicemia bassa che
non presenta sintomi.

o | risultati del prelievo da siti alternativi
non concordano con le sensazioni
dell'utente (paziente].

« L'utente & malato o stressato.

* L'utente intende guidare un veicolo

o utilizzare macchinari.

ALTRE INFORMAZIONI:

Qualsiasi grave incidente vericatosi in
relazione all'uso del dispositivo deve essere
segnalato al fabbricante e all'autorita locale
competente/agenzie governative, a seconda
dei casi. In caso di problemi di salute,
consultare un operatore sanitario. Il
dispositivo funzionera per due anni di uso
intensivo (12 usi al giorno) a partire dal
primo utilizzo.

5. Per prelevare una goccia di sangue,
premere delicatamente il dito verso il
punto in cui awiene la puntura.

Non premere con forza.

6. Dopo avere prelevato la goccia di sangue,
esequire il test.

.

7. Pulire il punto di puntura con un fazzoletto
di carta pulito e asciutto

* Podejrzenia niskiego stezenia glukozy we

krwi (hipoglikemial;

* Wystepowania szybkich zmian stezenia

glukozy we krwi [EO positku, po podanej
awce insuliny lub wysitku fizycznyml;

of i [t]. uzytkownik

naktuwajacego nie wolno NIGDY ef
innym osobom [nawet cztonkom rodziny)!

+ Jesli pacjent wymaga pomocy, opiekun
powinien zawsze nosic rekawiczki, aby
uniknat ryzyka infekcji.

* Do kazdego naktucia nalezy uzy¢ nowego,
sterylnego [ancetu.

* Po zakonczeniu badania nie nalezy
pozostawiac lancetu w urzadzeniu
naktuwajacym.

* Bezpiecznie wyrzuc zuzyty lancet, zgodnie 2
lokalnymi przepisami.

* Przed pobraniem krwi z innych miejsc niz
opuszka palca (AST) nalezy skonsultowac sie
z %ersonelem medycznym.

« Przechowywac poza zasiegiem dzieci
niebedacych pod nadzorem osoby dorostej.

Naktadki AST nie nalezy stosowaé w
nastepujacych przypadkach:

3. Odciagnij koricowke tylna urzadzenia (al i
pusc, aby przygotowac urzadzenie
naktuwajace.

4. Docisnij urzadzenie naktuwajace do
wybranego miejsca opuszka palca i nacisnij
przycisk zwalniajacy ﬁll do momentu
AZUSLYSZYSZ KLIKNIECIE.

(Jesli nie nastapi naktucie skory, nalezy ponownie
przygotowac wyrob, powtarzajac krok 3).

/\ cuibADo:

« 0 dispositivo de lancetas droplet®
destina-se somente a um Unico usuario.

« 0 dispositivo de lancetas NUNCA devera
ser compartilhado com ninguém (inclusive
familiares) devido ao risco de infeccdo!

* Se 0 paciente precisar de assisténcia,

o cuidador deve sempre usar luvas para
evitar o risco de infeccao.

* Para cada puncdo, deve-se usar uma
lanceta nova e estéril.

* Apds a conclusao do teste, a lanceta ndo
deve ser deixada no dispositivo.

* Descarte a lanceta usada de maneira sequra
de acordo com as regulamentagdes locais.

* Consulte seu profissional de satde antes
de realizar o Teste em local alternativo (AST).
* Mantenha fora do alcance de criancas sem
supervisao de um adulto.

Atampa para AST nao devera ser usada
quando:

* Houver suspeita de nivel baixo de glicose
no sangue (hipoglicemial.

3. Puxe o tambor deslizante (a) para trés
e solte-o para engatilhar o dispositivo de
lancetas.

4, Pressione o dispositivo de lancetas contra
a lateral escolhida do dedo ¢ pressione

0 botdo de liberac3o (b) ATE O DISPOSITIVO
EMITIR UM CLIQUE.

(Se o dispositivo ndo fizer a puncao,
engatilhe-o novamente repetindo o passo 3.

/\ 0CTOPOXKHO!

* Ckapupkatop droplet® MoXHO UCTIoNb308aT
TO/SKO A1 OHOTO MO/Tb30BaTeNS.

* Capuukatop HE/Ib3A ucrions3osars
COBMECTHO C APYTMMY TIALIAMV (BKTI04aS ieHoB
ceMbi] 13-3a pucka Hpexkui!

«Eom nauwemygpeﬁyerm TIOMOLLL, TO
Me[MLIMHCKWA PaDOTHIK BCeryja AOMKeH
JCTIONE30BaTH Mep4aTky B M3bexaHve prcka
VHOEKUMA.

* [1n KaX0r0 npoKona HeobXomuMo
YCTIONE30BATh HOBBIH CTEPHITbHITA NGHLIET.

* [Mocrie 3aBepLLIEHYIA TeCTa MGHLIET HeMb3A
OCTAB/IFTL B U3ENMM.

* Be3oracHo yinmavpyiiTe MCronb30BaHHI
JIGHLET B COOTBETCTBUM C MECTHBIMI HODMaMM.

* [Teper] B3ATVeM KPOBY U3 ALTEPHATUBHbIX MECT
ofy Cb K PaBOTHYIKaM JPABOOKPaHEHIR.

* [lepXKuTe B HRJOCTYITHOM [Y15 flETeVt MeCTe, ecin
OHY HAXOFTTCS! B3 MPCMOTPE B3POCTBX.

nie ma zadnych Objran')W niskiego stezenia
glukozy we krwil;

* Jesli wyniki badania z innych miejsc
naktucia nie zgadzaja sie z odczuciami
ui}tkowmka (pacjental;

o Jesli uiytkownikiest chory lub zestresowany;
« Jesli uzytkownik zamierza prowadzi¢
pojazd lub obstugiwac maszyny.

INNE INFORMACJE:

Kazdy powazny incydent, jaki wystapit w
zwiazku z wyrobem, powinien zosta¢
zgtoszony producentowi i wtasciwym
organom / agencjom rzadowym. W razie
wystapienia jakichkolwiek problemow
zdrowotnych nalezy skonsultowac sie z
personelem medycznym. Wyrob ten bedzie
dziatac przez dwa lata intensywnego
uzytkowania 12 razy na dobe) od momentu
pierwszego uzycia.

5. Aby uzyskac krople krwi, delikatnie @
nacisnij palec w kierunku miejsca
naktucia. Nie uciskaj miejsca naktucia!

J e

6. Po uzyskaniu kropli krwi wykonaj badanie.

S

7. Przetrzyj miejsce naktucia czysta, sucha
chusteczka.

* Houver alteracdes rapidas no nivel de
glicose no sangue (apds uma refeicao, apos
a dose de insulina ou exercicios fisicos).

* Houver hipoglicemia assintomatica, ou seja,
0 usuario nao apresenta nenhum sintoma
de nivel baixo de glicose no sangue.

* Os resultados do teste em local alternativo
ndo estiverem de acordo com o que o usudrio
[paciente] esta sentindo.

« 0 usuario estiver doente ou estressado.

* 0 usuario pretender dirigir um veiculo ou
operar uma maquina.

OUTRAS INFORMACOES:

Qualquer acidente grave envolvendo

o dispositivo deve ser relatado ao fabricante
€ a0s 6rgaos governamentais/autoridades
competentes locais, conforme aplicavel.
Em caso de preocupagdes com a salide,
consulte um profissional de satde. Este
dispositivo funcionara durante dois anos de
uso intensivo (12 utilizacdes por dial a partir
do primeiro uso.

5. Para obter uma gota de sangue, @
pressione suavemente o dedo em

direcdo ao local da puncao. Nao pressione

0 local da pungao!

6. Depois de obter uma gota de sangue, faca
oteste.

.

7. Limpe o local da puncao com uma
compressa limpa e seca.

© [Tpy BbICTPbIX V3MEHEHWSX YDOBHA TI0KO3bI B
KpOBY (rocre npviema VAL, Mony4eHis A03b!
UHCYMHa W cgmwecmﬁ akTHocT).

* Hanwute GecCuMITTOMHO/A rinorautKemiw, npy
KOTOPOIA Y MOfIb30BaTENNA OTCYTCTBYIOT CUMITTOMs!
HU3KOTO YDOBHS T10K03b1 B KDOBM.

NETTOYAGE ET DESINFECTION DE
L’AUTOPIQUEUR :

Ne plongez jamais l'autopiqueur dans de
['eau ou d'autres liquides.

L"autopiqueur doit étre nettoyé et
désinfecté au moins une fois par semaine.
Utilisez des lingettes désinfectantes
imbibées d'une solution d'alcool
isopropylique a 70 %, disponibles en
pharmacie. Ces lingettes ne constituent
aucun danger pour le dispositif.

N'utilisez pas d'eau de Javel [hypochlorite de
sodium).

L'autopiqueur conserve ses paramétres
pendant trois ans si les recommandations
de nettoyage et de désinfection sont
respectees.

Procédure :

Préparez une nouvelle lingette désinfectante.
Essuyez soigneusement l'ensemble de
l'auloEiqueur, le capuchon réglable et le
capuchon AST pendant au moins 60 secondes.
Laissez sécher L'appareil.

PRELEVEMENT D'UN ECHANTILLON
DE SANG SUR SITE ALTERNATIF
(AVEC LE CAPUCHON AST) - PAUME :

ATTENTION : N'utilisez pas le capuchon
AST transparent (j) sur le bout des doigts.

1. Suivez les étapes décrites dans la section
AVANT UTILISATION.

2. Aulieu du capuchon réglable (i, placez le
capuchon AST El sur lautopiqueur. Tournez-le
dans e sens des aiguilles d'une montre
jusqu'a ce quil s‘arréte complétement. Un clic
est percu ou entendu et les deux marques en
relief s alignent comme indiqué.

PULIZIA E DISINFEZIONE DEL
DISPOSITIVO PUNGIDITO:

Non immergere il dispositivo pungidito in
acqua o altri liquidi.

L dispositivo pungidito deve essere pulito
e disinfettato almeno una volta alla settimana.
Usare salviette disinfettanti imbevute di
soluzione dialcool isopropilico al 70%,
disponibili in farmacia. L'uso di queste
salviette  sicuro per il dispositivo.

Non usare candeggina [ipoclorito di sodio).

Seguendo le raccomandazioni di pulizia
e disinfezione, il dispositivo pungidito
mantiene i suoi parametri per tre anni.

Procedimento:
Preparare una salvietta disinfettante nuova.

Pulire accuratamente l'intero pungidito,
il cappuccio regolabile e il cappuccio
AST per almeno 60 secondi.

Lasciare asciugare il dispositivo.

PRELEVARE UN CAMPIONE DI
SANGUE DA SITI ALTERNATIVI
(CON IL CAPPUCCIO AST) - PALMO:

ATTENZIONE: Non utilizzare il cappuccio
AST (j) trasparente sulla punta delle dita.

1. Sequire i passaqgi descritti nella sezione
PRIMA DELL'USO.

2. Al posto del cappuccio regolabile i},
posizionare il cappuccio AST (j) sul pungidito.
Ruotarlo in senso orario fino a quando non si
arresta completamente. Si sente o si
percepisce uno scatto ed entrambi i segni in
rilievo si allineano come mostrato.

PR
N

CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA
URZADZENIA NAKLUWAJACEGO:

Nigdy nie zanurzaj urzadzenia naktuwajacego
wwodzie ani winnych ptynach.

Urzadzenie naktuwajace nalezy czysci¢ i
dezynfekowac co najmniej raz w tygodniu.
Uzywaj dostepnych w aptekach chusteczek
dezynfekujacych nasaczonych 70% roztworem
alkoholu izopropylowego. S one bezpieczne
dla wyrobu.

Nie stosuj wybielacza [podchlorynu sodul.
Urzadzenie naktuwajace zachowuje swoje
parametry przez trzy lata pod warunkiem
przestrzegania zalecen dotyczacych
czyszczenia i dezynfekcji.

Procedura:

Przygotuj nowa chusteczke dezynfekujaca.
Ostroznie przecieraj cate rzadzenie
naktuwajace i naktadke AST przez co
najmniej 0 sekund.

Pozostaw urzadzenie do wyschniecia.

POBIERANIE PROBKI KRWI
ZINNYCH MIEJSC (Z UZYCIEM
NAKLADKI AST) - DLON:

OSTRZEZENIE: Przezroczystej naktadki AST
(j) nie nalezy uzywac na opuszkach palcow.

1. Wykonaj czynnosci opisane w sekcji
PRZED UZYCIEM.

2. Nastepnie zamiast re?ulalora gtebokosci [i,
zat6z na urzadzenie naktuwajace NAKLADKE
AST ). Przekre¢ ja do momentu zatrzymania.
Ustyszysz lub wyczujesz Klikniecie, a oba
wypukte znaczniki znajda sie w jednej linii, jak
na rysunku.

LIMPEZA E DESINFECCAO DO
DISPOSITIVO DE LANCETAS:

Nunca mergulhe o dispositivo de lancetas em
agua ou outros liquidos.

0 dispositivo de lancetas deve ser limpo e
desinfetado pelo menos uma vez por semana.
Utilize lencos desinfetantes umedecidos
em solugo de alcool isopropilico a 70%,
disponiveis nas farmacias. Esses lengos
530 sequros para o dispositivo.

Nao utilize alvejante [hipoclorito de sédio).
0 dispositivo de lancetas mantém os seus
parametros durante trés anos, se as
recomendacdes de limpeza e desinfecao
forem seguidas.

Procedimento:

Prepare um novo lenco de desinfeccdo.
Limpe cuidadosamente todo o dispositivo de
lancetas, a lam[:a ajustavel e a tampa para
AST durante pelo menos 60 sequndos.

Deixe o dispositivo secar.

COLETAR UMA AMOSTRA DE
SANGUE DE LOCAIS ALTERNATI-
VOS (COM A TAMPA PARA AST) —
PALMA DA MAO:

Atencao: Nao use a tampa transparente
para AST (j) nas pontas dos dedos.

1. Siga os passos descritos na secdo ANTES
DO USO.

2.Em vez da tampa ajustavel (i, coloque
atampa para AST (j) no dispositivo de
lancetas. Gire-a no sentido hordrio até parar
completamente. E possivel ouvir ou sentir
um clique e ambas as marcas em relevo
ficam alinhadas, como mostrado.

OYMCTKA U AESUHOEKLMA
CKAPUOUKATOPA
Hvkorpa He norpyxaitre ckapudvikatop B BOgy
W pyrve XuakocTi.
CKathPVIKaTOp HeobX0MMO OUMLLIATH U

10 KpaiHeit Mepe pa3 B

* Pe3ynisTaTbl B3ATUS KDOBM 1 I
MECT He COOTBETCTBYHOT CaMOYYBCTBUIO
nons308aTens (nauvienta).

* Mone308aTens Gonex v B CTpeccoBoM
COCTORHMM.

* [Morb308aTeNb COBMPAETCS BECTV TPHCTOpTHOR
CPEJICTBO VIV YDaBTIT MEXaHUHECKMA
YCTPO/ACTBAMA.

MPOYAA UHOOPMALIMA

060 Bcex cepbe3sHbIX MHLWMAEHTaX,

s CYCTPOIACTBOM,

C00BLLVTH MPOM3BOTMTENHO 1 COOTBETCTBYIOLLUM
MECTHbIM KOMTIETEHTHbIM OpraHaM /
TOCYAAPCTBEHHbIM CTpyKTypaM. Ecniny Bac
UMeloTCs rpobiembl 0 330poBbeM, 0bparuTech

MeCT He/lb3sl UCT0Mb30BaTh B CITyYasX.
* [Py MO03peHYM Ha H3KVIA YPOBEHb IHOKO3bI B
KpoBv (rvmormukemys.

3, OrrsHwTe conb3ALLYA UnnuHap (a)
W OTYCTUTE €10, 4ToBb! MOATOTOBUTS
CKapUQUKaTop.

4. TipwxmuTe ckapuduKaTop K BbIOpaHHoi
CTOPOHE MalbLia it HAXMUTE Ha CMYCKOBYK
kHonky (b) 40 LLIENYKA.

(EcavtycTpoiicTso He npokanbisaer, BuinofiTe
cbpoc HacTpoek, nosTopuB Lwar 3).

Kp 3pipasooxpaHeHus. 31 vaenvie
6yaer paborars B Tewerve fByX fIeT C MoMeHTa
1EPBOTO UCMON530B2HIR MPH UHTEHCUBHOM
uenons3o8aii (12 pas e feH).

5. Yro6bl BbIAABITB Karflio KpoBY,
OCTOPOXHO HAXMUTE Ha Mariely B CTOOHY
MecTa npokoia. He HaxuMaitTe Ha Mecto
npokona!

6. Mocne nosenems kanam KPpOBY BbINONHMTE
TecT.

S

7. TIpoTpuTe MecTo NpoKoAa YMCTOi Cyxoit
TKaHbIO.

Hepento.
Wenonb3yitTe fieanHduumpyiolme candetkn,
cMoyeHHble 70%-HbiM pacTBopoM
M30MpOonMnoBOro CPTa, KOTOPbIE MOXHO
npvobpecti B anTexax. Takie candeTku
6e3onacksl A1 u3genms.

He vcrons3yitre obenviatenyt (rnoxnoput Hatpisl.
Ecnm CN1eloBaTb PEKOMEHAALINAM N0 O4UCTKM

1 [le3MHOEKLMM, TO CKapUOUKATOP COXpaKseT
CBOVI XapaKTEPUCTUKN B TENeHMe Tpex NeT.
Mpouepypa

ToaroToBtTe HOBYt0 AE3NHAMLIPYIOLLYO CANPETKY.
OCTOPOXHO NONHOCTLIO NPOTPHTe BECh
CKapyuKaTop, peryampyeMblii Konmadok v
KOMNaYOK J15 B3ATVIR KPOBY U3 b TEPHATUBHBIX
MeCT B TeueHue He MeHee 60 cekyHa.

Bbicywwre v3nenve.

B3ATUE OBPA3LIA KPOBU U3
AJNIbTEPHATUBHbIX MECT

(C MOMOLLbH0 KOJMAYKA ANg
B3ATUA KPOBU U3
ANbTEPHATUBHbIX MECT) —
JIALLOHb

OCTOPOXXHO! He ncrionb3yitre npo3pakblii
KONNa“oK And B3ATAA KDOBY U3 aNbTEPHATABHBIX
Mect () 41 B3ATMA KpOBM U3 NanbLies.

1. BoinonHuTe feiiCTBIA, ONMCaHHbIE B
paspene MEPEL MCMO/Ib30BAHVEM.

2. Buecto perynupyemoro konnaska fi
HafleHbTe Ha CKapUUKaTO KoNMa4OK At
B3ATUA KDOBM U3 a/lbTepHATUBHBIX MeCT ().
Hasephie ero no 4acoBoii cTpenke 4o ynopa.
Bbl yCbILLMTE W1 MOHYBCTBYET LenHoK, M obe
METK/ COBMECTAITCS, KaK NIOKa32HO Ha PUCYHKE.

CARACTERISTIQUES
PRINCIPALES :

Cylindre coulissant (a)

Bouton déclencheur (o)
Fjecteur de lancette (c)
Support de lancette (d)

Lancette [e)
Capuchon de
protection (f)

Capuchon AST
Bande (g)

transparent (j

Capuchon
réglable ()

Cadran de
Cembout (0) (S

3. Choisissez le site de
ponction sur la paume
en fonction de ['endroit
indiqué sur le dessin.
Evitez les veines,

les grains de beauté,
les os et les tendons.

4. Tirez le cylindre coulissant (a) et
reldchez-le afin de préparer lautopiqueur.

5. Appuyez ['autopiqueur contre le site de
ponction choisi, puis appuyez sur le bouton
déclencheur (b] JUSQU'A CE QUE LE
DISPOSITIF CLIQUE.

{

(Sila ponction ne réussit pas, réinitialisez le
dispositif en répétant 'étape 4.

CARATTERISTICHE
PRINCIPALI:

Cilindro scorrevole (2]

Pulsante di rilascio (b

Espulsore della
lancetta [c)

Porta lancetta (d)

Lancetta [¢)

Cappuccio
protettivo (f)

Fascia (g)

! Cappuccio AST
trasparente ([}

Cappuccio

Quadrante regolabile (i

finale (n)

3. Scegliere il sito di
puntura sul palmo

della mano in base al
luogo indicato nel disegno.
Evitare vene, nei,

0ssa e tendini.

4. Tirare indietro il cilindro scorrevole [a]
e lasciarlo andare per preparare il pungidito.
5. Premere il pungidito contro il sito di

puntura e premere il pulsante di rilascio b
FINO A SENTIRE UNO SCATTO.

(Se il dispositivo non buca, ripetere il punto 4.)

NAJWAZNIEJSZE CZESCI:

KoricGwka tylna (a)

Prayeisk awalniajacy (b)
Wyrzutrik ancetu (c)
Gniazdo lancetu ()
Lancet [e)

Osonka achroma )~
stonka oo ]~ Przezroczysta
Opaskal) nakladka AST ()

Pokretto Regulator
koricowe (0 (S gtebokosci i

3. Wybierz miejsce

naktucia na dtoni,

zgodne ze wskazaniem

na rysunku.

UnikaJ naktuwania zyt,

znamion barwnikowych,

kosci i Sciegien.

4. Odciagnij koncowke tylna urzadzenia (a)
ipust, aby przygotowac urzadzenie naktuwajace.

5. Docisnij urzadzenie naktuwajace do
wybranego miejsca naktucia i nacisnij
przycisk zwalniajacy (b] do momentu
AZUSLYSZYSZ KLIKNIECIE.

(Jeslinie nastapi naktucie skry, nalezy ponownie
przygotowac wyrob, powtarzajac krok 4).

CARACTERISTICAS
PRINCIPAIS:

Tambor deslizante (a)

Botdo de liberacdo (b)
Ejetor de lancetas (c)
Suporte para lancetas (d)

Lanceta ()

Tampa prtetora f) — )

Banda (g) 4

Tampa
transparente
para AST [j

Mostrador Tampa ajustével (i

datampa () (S

3.Escolha o local da
puncao na palma da mao
de acordo com o local
indicado no desenho.
Evite veias, manchas,
05505 e tenddes.

4. Puxe o tambor deslizante (a) para trés

e solte-o para engatilhar o dispositivo de lancetas.
5. Pressione o dispositivo de lancetas contra
o local da puncao escolhido, depois
pressione 0 botao de liberacdo Fb] ATEO
DISPOSITIVO EMITIR UM CLIQUE.

L

(Se o dispositivo nao fizer a puncao,
engatilhe-o novamente repetindo o passo 4.)

OCHOBHbIE
3JIEMEHTbI

Cronssauit unnnap (o)

Cnyckosas kxonka (b)
BeimankuBarens
nanuera (c)
Jepxarens nanuera (d)

Tatiger (e)

JaUmTHBI
xonnavox (f)

onocka (g)

Tpo3payhbii
KoAnauoK f1A
B3ATHA KPOBM 3
Kpyrosas aanEFHaTMBHb\X
uKana wecr ]
Topuesoro S Perynupyemsiit
konnauka (h) konasok (i

3. Beibepure MecTo
MpoKona Ha nafoH
COMIACHO yKa3aHMAM
Ha PUCYHKE.
V30eraiite BeH,
POAVHOK, KocTeit

1 CyXOXMMUI.

4. OrraHmTe crob3awmit unanHap (a)
1 OTNYCTUTe ero, 4T0Bbl MOATOTOBUTH
CKapUVKaTop.

5. MpuxmuTe ckapudukatop K BbIBpaHHOMY
MECTY NPoKO/a 1 HAXMUTE Ha CMyCKOBY
KHOMKy rbl 10 LLENYKA.

{

(Ecnn yCTpOiACTBO He NPOKabIBaeT, BbironHITe
¢Bpoc HacTpoex, NOBTOPYB war 4)

AVANT UTILISATION :

1. Lavez
soigneusement vos
mains et le site de
ponction avec du savon
et de 'eau tiede, et
asséchez la peau.

2. Pour déverrouiller le dispositif, tournez

la bande (g), qui fait partie du capuchon
réglable [ﬁ. La marque en relief et la marque
en retrait s‘alignent comme indiqué.

6. N'éloignez pas le dispositif de la paume. @
Maintenez une pression constante jusqu'a

ce qu'une petite goutte de sang ronde se

forme sous le capuchon AST transparent (j).

7. Soulevez |'autopiqueur en ligne droite et
éloignez-le de la peau sans étaler la goutte de

o
8. Procédez a lanalyse.
9. Essuyez le site de ponction avec un mouchoir
propre et sec et maintenez a pression sur le
site jusqu'a ce que le saignement cesse.
10. Suivez les étapes décrites a la section
EJECTION DE LA LANCETTE DE LAUTOPIQUEUR.

PRIMA DELL'USO:

1. Lavare
accuratamente le
mani e la zona della
puntura con acqua
calda e sapone

e asciugare.

2. Per sbloccare il dispositivo, ruotare la
fascia (g), che fa parte del cappuccio
regolabile i) Il segno in rilievo e il segno
rientrato si allineano come mostrato.

6. Non allontanare il dispositivo dal palmo @
della mano. Mantenere una pressione
costante finoa quando non si forma una

7. Sollevare il pungidito verso lalto e allontanarlo
dalla pelle senza spalmare la goccia di sangue.
/

4

0
8. Esequire il test.
9. Pulire il sito di puntura con un tessuto
pulito e asciutto e mantenere la pressione
sulsito fino all'arresto dell'emorragia.
10. Seguire la sezione ESTRARRE LA
LANCETTA DAL PUNGIDITO.

PRZED UZYCIEM:

1. Doktadnie umyj
rece i miejsce
naktucia ciepta
woda z mydtem,
anastepnie osusz je.

2. Zeby odblokowac urzadzenie, obro¢
opaske (g, czyli czes¢ regulatora gtebokosci
[ir. Wypukte oznaczenie i wciecie powinny
znalez¢ sie wjednej linii jak na rysunkul.

6. Nie odsuwaj urzadzenia od dtoni.
Utrzymuj staty nacisk, az pod
przezroczysta naktadka AST (j) utworzy sie
mata, okragta kropla krwi.

9. Przetrzyj miejsce naktucia czysta, sucha
chusteczka i uciskaj je do momentu ustania
krwawienia.

10. Postepuj zgodnie z sekcja USUWANIE
LANCETU Z URZADZENIA NAKLUWAJACEGO

ANTES DO USO:

1. Lave bem as

maos e o local da
puncao com sabao
€4dgua morna e seque.

2, Para desbloquear o dispositivo, gire a

banda (g), que faz parte da tampa ajustavel (i)

Amarca em relevo e a marca entalhada se
alinham como mostrado.

6.Nao retire o dispositivo da palma da méo. @
Mantenha a pressdo constante até que se

forme uma gota de sangue pequena e redonda
sob a tampa transparente para AST ]).

7.Em linhareta, desencoste o dispositivo de
lancetas da pele e afaste-o sem espalhar a gota
de sa?gue.

0
8.Facaoteste.
9. Limpe o local da puncao com uma
compressa limpa e seca e mantenha a pressao
sobre o local até o sangramento parar.
10. Siga as instrucoes da secao EJETAR A
LANC%TA DO DISPOSITIVO DE LANCETAS.

[0 UCNOJIb30BAHUA

1. TugarensHo
BBIMOVTE PyKM 1 MeCTo
NpoKofa Tennoit BoRoit
€ MbIIOM M BbICYLLIUTE.

2. Y7061 pasbnokmpoBaTb yCTpOCTBO,
nioBepHuTe nonocky (g), kotopas ABnseTca
YacTbio perynupyemoro konnauka ).
Beinyknas u yry6neHHas MeTky conagator,
KaK NoKa3aHo Ha pHCyHKe.

6. He oTpbIBaifTe yCTPOIACTBO T NAfioHM. @
CoxpariiTe NOCTOSHHOE A/3BeHMe O TeX

Tiop, 110Ka Tof} MPO3PaUHbIM KOMa{KOM 15

B3FTAA KPOBY U3 A/IbTEPHATUBHBIX MECT [ He
copMipyeTest HeBombLLIaR OKPYTas Karuis KpoBi.

7. MogHuMMTe CKapUUKATOP NPAMO BBEPX 1 B
CTOPOHY OT KO, He Pa3MasblBast Kario KpOBiL.
!

8. BoinonuTe Tecr.

9. TpoTpuTe Mecto npokonia MCTolt cyxoit
TKaHbIO Y IPOAOMXAMTE [JaBUTb Ha MECTO 0 TeX
10, 110Ka KPOBOTEHEHME He MPEKPaTATCS.

10. Cnenyrite ykasanusm pasgena YANIEHUE
J'IAHLlE%MVIS CKAPOUKATOPA.

3, Retirez le capuchon réglable i)

4. Préparez une nouvelle lancette stérile (e).
Ne retirez pas le capuchon de protection (f]
de la lancette (e). Tournez-le de Y de tour
(90 degrés).

EJECTION DE LA LANCETTE DE
L’AUTOPIQUEUR
Ne retirez pas la lancette [e] de |'autopiqueur
avec vos doiPts! L'autopiqueur est équipé d'un
ﬂect'eur de lancette (c].

e réutilisez pas les lancettes. Jetez la lancette
usagée en toute sécurité conformément a la
réglementation locale,

P
1. Tournez la bande (g), qui fait ?anie ducapuchon
réglable (] ou du capuchon AST (), de sorte que a
marque en relief et la marque en retrait salignent
comme indiqué sur image. Retirez le capuchon
réglable (il ou le capuchon AST ).

3. Rimuovere il cappuccio regolabile (i).

4. Preparare una lancetta nuova e sterile (e].
Non rimuovere il cappuccio protettivo (f)
dalla lancetta (). Ruotare di ¥z (90 gradi.

ESTRARRE LA LANCETTA DAL PUNGIDITO

Non utilizzare le dita per rimuovere la lancetta [e]
dal pungidito! Il dispositivo pungidito & dotato di
un espulsore della lancetta (c].

Non riutilizzare le lancette. Gettare la lancetta
usatain modo sicuro secondo le normative locali.

%
are) 5!

Ve
1. Ruotare la fascia g) che & una parte del
cappuccio regolabile i} o il cappuccio AST {j
in modo che il segno in rilievo e il segno
dentellato si allineino come mostrato nella
figura. Rimuovere il cappuccio regolabile (i
o il cappuccio AST (j).

3. Zdejmij regulator gtebokosci (i)

4. Przygotuj nowy, sterylny lancet (e).
Nie zdejmuj ostonki ochronnej lancetu (f).
Przekrec ja o (90 stopni.

USUWANIE LANCETU Z URZADZENIA
NAKLUWAJACEGO

Nie wyjmuj lancetu (e) z urzadzenia
naktuwajacego palcami! Urzadzenie jest
wyposazone w wyrzutnik lancetu (c).

Nie uzywaj lancetu powtarnie. Bezpiecznie
usun zuzyty lancet, postepujac zgodnie z
lokalnymi przepisami.

1. 0bré¢ opaske (g), czyli czes¢ regulatora
gtebokosci (i lub naktadke AST (jtak, aby
wypukte oznaczenie i weiecie znalazty siew
jednej linii, jak na lustraci. Zdejmij regulator
g‘(gbokos’cilli] lub naktadke AS]J[j].

3, Retire a tampa ajustvel (i)

4. Prepare uma lanceta nova e estéril (e).
Ni 142 lancata (o]

Gire-ade volta [9’6'graus].

EJETAR A LANCETA DO DISPOSITIVO
DE LANCETAS

Nao use os dedos para retirar a lanceta (el do
dispositivo de lancetas. O dispositivo de lancetas
tem um ejetor de lancetas [cr

Nao reutilize as lancetas. Descarte a lanceta
usada de maneira sequra de acordo com as
regulamentacdes locais.

=
1. Gire a banda (g), que faz parte da tampa
ajustavel, (i) ou tampa para AST (j] de modo a que
amarca em relevo e a marca entalhada fiquem
alinhadas, como mostrado na figura. Retire
atampa ajustavel [i] ou tampa para AST [j).

3. CHumwTe perynvpyemsiii konnavok (i)

4. TogroTossTe HOBbIV CTepWAbHbIiA naHLe (e).
He cHumaliTe 3awwuTHbIA Konnayok (f]

¢ nanuera (e). Mosepue ero Ha Y. obopota
(90 rpapycos).

YOANEHUE TAHLIETA U3 CKAPUDUKATOPA
He wasnexaiire nanuer (e u3 ckapudwkatopa
nanbLiamu! Bal ckapudwkaTop ocHalLieH
BuITa/KMBaTeneM naHLera c.

He vcnonb3yifre natLieTsl nogTopHo. besonacto
YTUU3NPYWTE UCTI0Nb30BaHHbIN NIaHLET B
COOTBETCTBUM C MECTHBIMM HOPMaMH.

~
1. Mpokpye nonocky [g), kotopan sensercs
YaCTBio peryavpyemoro Konaska (i i konnasia
79 B3ATIA KPOBY U3 anbTepHaTvBHbIX MecT ]
TaK, 4ToBb! BbINYKITas 1 yrybreHHas MeTkA
COBMaM, KaK 110Ka3aHO Ha‘fMCyHKE,CHMMMTe
perynvpyemsii konmasok (i wi konnasok ns
B3R KDOBI M3 Qb TEPHATVBHbIX MECT [].

5. Insérez la lancette [e] dans 9
l'autopiqueur. Poussez-la

jusqu’a ce qu'un clic audible se produise.

Le bouton de déverrouillage (b) se léve.

6. Dévissez complétement le capuchon de
protection de la (ancette (f). Ne tirez pas sur
lalancette (e). Veillez & ne pas toucher
Uaiguille ni le bouton déclencheur (b),

2. Poussez 'éjecteur de lancette (c] o
vers 'avant pour éliminer a lancette

usagée (el de maniére siire jusqu'a ce que
celle-citombe dans le récipient pour objets
tranchants, puis faites glisser [‘¢jecteur (c)
vers 'arriére.

3. Fixez le capuchon réglable (i) ou le
capuchon AST (j). Tournez la bande (g)
ou le capuchon AST (j) pour verrouiller.

5. Inserire la lancetta [e] nel pungidito. 9
Premere fino a quando non si sente un
clic. Il pulsante di rilascio (b) si sollevera.

6. Svitare completamente il cappuccio
protettivo della lancetta [f). Non tirare la
lancetta [e). Fare attenzione a non toccare
l'ago né il pulsante di rilascio (b).

2,Spingere Lespulsore della lancetta [c)

in avanti per smaltire a lancetta usata

(e} in modo sicuro fino a quando la lancetta
non cade nel contenitore degli oggetti
taglienti, quindi far scorrere l'espulsore
indietro lct’.

3. Applicare il cappuccio regolabile (i o1l
cappuccio AST [jf Ruotare (a fascia [g) o1l
cappuccio AST () per bloccarlo.

5. Wtoz lancet (e do urzadzenia 9
naktuwajacego, przyciskajac az do

momentu, w ktorym ustyszysz klikniecie.
Przycisk zwalniajacy (b} podniesie sie.

6. UKREC do korica ostonke ochronna
lancetu [f). Nie ciagnij za lancet (e). Uwazaj,
zeby nie dotknac igty ani przycisku
zwalniajacego (b).

2. Przesun wyrzutnik lancetu (c) o
zgodnie ze strzatka na rysunku, aby
bezpiecznie usunac zuzyty lancet (e) do
pojemnika na ostre narzedzia, a nastepnie
przesur wyrzutnik () z powrotem.

3. Zat6z regulator gtebokosci [i] Lub naktadke
AST (] Obroc opaske (g) lub nakladke AST
(j), aby ja zablokowat.

5. Insira a lanceta [e] no dispositivo
de lancetas. Empurre-a até ouvir um
clique. 0 botdo de liberacdo (b) se eleva.

6. Gire e retire a tampa protetora da lanceta [f]
completamente. Nao puxe a lanceta (e).
Tenha cuidado para ndo tocar na agulha
nem no botdo de liberacao (b).

2. Para descartar a lanceta usada de e
forma sequra, empurre o ejelor da

lanceta [3 paraa frente até que

alanceta [e) caia no recipiente para objetos
perfurocortantes; em seguida, deslize

o ejetor [c] para trés.

3. Cologue a tampa ajustével (i ou tampa
para AST [j). Gire a banda (g) ou a tampa para
AST (j) para travar.

5. BerasbTe naier (el 8 ckapudukatop.
Haxwre Ha Hero, N0Ka He yenbILLMTe
wwyenyok. € (b)

6. MonHocTs! p

naHueta. He BbiTaruBaiite nauer (e).
Cobniopaite 0CTOPOXHOCTS, 4T06bI He
TIPUKOCHYTBCS K MTE WK CycKoBoiA KHorke (D).

2. HaxwutTe Ha BbiTankusaTeflb flaHLieTa o
(c, 4rofbl Besonacto yrsuposats
UCr0NIb30BaHHbIiA NaHLET (8], Mok ok He

YTIGIET B KOHTeIiHep 47 OCTPbIX MIPEAMETOB,
3aTeM CABUHbTE BbiTankviBaTens () Hasa.

3. Mpukpenure perynvpyembiit konmayok [i
YT KONMGHOK A B3ATUS KDOBY 13
anbTepHaTUHBIX MecT (] MpokpyriTe nonocky
(g) v Konnavok A0t B3ATUS KpOBY M3
abTepHATUBHBIX MeCT [} 479 dukcaLum,




